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От имени Российского физкультурно-
спортивного общества «Локомотив» 
рад вновь приветствовать вас на 
Мультиспортивных стартах ОАО «РЖД» 
«Время Локо» в Сочи! 

Эти соревнования по праву занимают 
особое место в спортивном календаре 
железнодорожников. Здесь у каждого 
из вас есть возможность показать свои 
лучшие качества, силу духа, стремление к 
победе и спортивное мастерство. Уверен, что старты пройдут на высоком 
организационном уровне и будут содействовать продвижению ценностей 
здорового образа жизни среди сотрудников компании. 

Желаю честной борьбы, ярких эмоций и незабываемых впечатлений! 
Удачи и пусть победит сильнейший!

Дорогие друзья!

Здесь у каждого из вас есть возможность показать свои лучшие 
качества, силу духа, стремление к победе и спортивное мастерство.

Андрей Владимирович ГОЛДОБИН
Генеральный директор 
РФСО «Локомотив»
  

П р е дс е да т е л ь о р г ко м и т е та
Голдобин Андрей Владимирович
Генеральный директор РФСО «Локомотив»

ч л е н ы о р г ко м и т е та
Казаров Рамазан Хаджибачирович
Заместитель генерального директора 
по спортивной работе СК «Юность» 

Трошин Денис Алексеевич
Начальник службы безопасности СК «Юность»

Кичатов Сергей Николаевич
Начальник Управления организации проектов 
по спорту РФСО «Локомотив» 

Худяков Всеволод Игоревич
Заместитель начальника Управления организации проектов 
по спорту РФСО «Локомотив» 

Сорокина Надежда Дмитриевна
Начальник Управления развития и коммуникаций 
РФСО «Локомотив»

3

оргкомитет

РФСО «Локомотив»  

109004, Москва, 
ул. А. Солженицына, д. 17, стр. 9

Тел.: +7 (495) 641-5177
Е-mail: info@rfsolokomotiv.ru

ОТВЕТСТВЕННЫЕ

Худяков Всеволод Игоревич 
ответственный за проведение 

+7 (926) 127-22-11   
         

Матюнин Артём Эдуардович 
  ответственный за трансфер 

+7 (926) 621-25-10       

Главная судейская 
коллегия

Главный судья 
Просянок Максим Владимирович

Главный секретарь 
Пивкина Светлана Ивановна

всероссийские соревнования 
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№

1

2

3

4

5

М е ро  п р и я т и е

Приезд команд, размещение

Обед

Работа комиссии по допуску к соревнованиям

Ужин

Техническое совещание 

М е с т о

Спорт-отель «Юность»

Ресторан «Олимпия»

Конференц-зал гостиницы

Ресторан «Олимпия»

Конференц-зал гостиницы

Вр  е м я

до 20:00

12:30-14:00

15:00-21:00

18:00-19:30

21:00-22:00

1 октября  

№

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

М е ро  п р и я т и е

Завтрак

Соревнования по лёгкой атлетике: смешанная 
эстафета 4х200м (предварительные забеги)

Отъезд команд в бассейн

Соревнования по плаванию 
(личное первенство 50 м, 100 м вольный стиль)

Соревнования по бадминтону (личное первенство, 
одиночный разряд мужчины и женщины)

Соревнования по настольному теннису (личное 
первенство, одиночный разряд мужчины и женщины)

Соревнования по баскетболу 3х3 (групповой этап)

Соревнования по гиревому спорту (толчок)

Обед

Торжественная церемония открытия

Соревнования по лёгкой атлетике:
смешанная эстафета 4х200м (финал)

Ужин

М е с т о

Ресторан «Олимпия»

Стадион СК «Юность»

Парковка СК «Юность»

Бассейн

УСЗ СК «Юность»

СЗ настольного тенниса СК «Юность»

Баскетбольные площадки стадиона

Зал тяжёлой атлетики

Ресторан «Олимпия»

Стадион СК «Юность»

Стадион СК «Юность»

Ресторан «Олимпия»

Вр  е м я

07:30-09:30

09:00-10:00

09:15-09:30

10:00-12:00

10:00-14:30

10:00-14:30

10:00-12:00

10:00-13:00

12:30-14:00

15:30-16:00

16:00-17:00

18:00-19:30

2 октября  

№

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

М е ро  п р и я т и е

Завтрак

Отъезд команд в бассейн

Соревнования по плаванию 
(смешанная эстафета 4х50 м)

Соревнования по бадминтону (личное первенство, 
одиночный разряд мужчины и женщины, финалы)

Соревнования по настольному теннису 
(личное первенство, одиночный разряд мужчины 
и женщины, финалы)

Соревнования по баскетболу 3х3 (финалы)

Соревнования по гиревому спорту (рывок)

Обед

Соревнования по лёгкой атлетике 
((личное первенство бег 400 м,  1500 м, 3000 м)

Ужин

М е с т о

Ресторан «Олимпия»

Парковка СК «Юность»

Бассейн

УСЗ СК «Юность»

СЗ настольного тенниса СК «Юность»

Баскетбольные площадки стадиона

Зал тяжёлой атлетики

Ресторан «Олимпия»

Стадион СК «Юность»

Ресторан «Олимпия»

Вр  е м я

07:30-09:30

09:15-09:30

10:00-12:00

10:00-14:30

10:00-14:30

10:00-12:00

10:00-13:00

12:30-14:00

16:00-18:00

18:00-19:30

3 октября  

№

1

2

3

4

5

6

М е ро  п р и я т и е

Завтрак

Соревнования по бадминтону 
(личное первенство, смешанный парный разряд)

Соревнования по настольному теннису 
(личное первенство, смешанный парный разряд)

Соревнования по гиревому спорту (эстафета)

Обед

Гала-ужин, торжественная церемония закрытия 
и награждения

М е с т о

Ресторан «Олимпия»

УСЗ СК «Юность»

СЗ настольного тенниса СК «Юность»

Зал тяжёлой атлетики

Ресторан «Олимпия»

Ресторан «Южное Взморье»

Вр  е м я

07:30-09:30

09:00-13:30

10:00-12:30

10:00-12:00

12:30-14:00

19:00-23:00

4 октября  

№

1

2

М е ро  п р и я т и е

Завтрак

Отъезд команд

М е с т о

Ресторан «Олимпия»

Спорт-отель «Юность»

Вр  е м я

07:30-09:30

09:30

5 октября  

программа

всероссийские соревнования 
Мультиспортивные старты

всероссийские соревнования 
Мультиспортивные старты

Гостиница СК «Юность»

СК «Юность», Краснодарский край, 
г. Сочи, Адлерский район, 
ул. Ленина, д. 88

телефон: +7 (862) 240-29-95
www.skyunost.ru
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Мультиспортивные старты  
ОАО «РЖД» «Время Локо»

СК «Юность»
г. Сочи, ул. Ленина, д. 88

даты

1 – 5 октября

место

сочи

ко
м

а
н

д
 

ко
м

п
л

ек
тОВ


 

у
ч

а
с

тн
и

ко
в

16 25352

Заместитель начальника 
Департамента 
социального развития 
ОАО «РЖД» Василий 
Мишин и генеральный 
директор РФСО 
«Локомотив» Андрей 
Голдобин вручали 
награды призёрам в 
командных зачётах. 

7

Транспортная доступность, расположение 
в экологически чистом районе, 
в непосредственной близости к морю, 
комфортные условия проживания и наличие 
современной спортивной инфраструктуры 
делают его идеальным местом для проведения 
спортивных мероприятий.

Первыми свои награды 
получили спортсмены в 

личных номинациях.

всероссийские соревнования 
Мультиспортивные старты
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мультиспортивных стартах 

ОАО «РЖД» «Время Локо» 

приняли участие 16 сборных 

команд железных дорог в 

следующих дисциплинах: лёгкая 

атлетика, плавание, пляжный волейбол, гиревой 

спорт и баскетбол 3х3. Турнир стал своеобразным 

ребрендингом спартакиады работников ОАО «РЖД».

Первыми на старт вышли легкоатлеты. Сильнейшие 

спортсмены определялись в смешанной эстафете 

(4х200 м), беге среди женщин (400 м, 1500 м) 

и мужчин (400 м, 3000 м). В результате победила команда 

Западно‑Сибирской магистрали.

В плавании награды вручались самым быстрым мужчинам и 

женщинам на дистанциях 50 и 100 м, а также лучшим в смешанной 

эстафете 4х50 м. Лидерами общего зачёта по плаванию также 

стали спортсмены Западно-Сибирской команды. Два «золота» в 

плавании на дистанции 50 и 100 м завоевали Юлия Фролова и 

Влада Бадылова, соответственно. Пловец Артём Войцицкий добыл 

для команды ещё одну золотую медаль на дистанции 100 м. 

Отметим и «серебро» в заплыве на 50 метров среди женщин-

ветеранов знаменитой спортсменки Куйбышевской магистрали 

Тамары Бастиной.

Спортсменки заранее 
готовились к новому для них 
и тяжёлому забегу на 1500 
метров.

Первые медали своим 
командам принесли 
пловцы.

#рфсолокомотив
@rfsolokomotiv



Атлеты Западно-Сибирской дороги лидировали и в 

соревнованиях по гиревому спорту (двоеборье и эстафета). 

В пляжном волейболе среди женщин выиграли спортсменки 

Куйбышевской дороги (Татьяна Патутина и Ольга Пироева), 

а в мужском турнире – волейболисты Западо-Сибирской 

сборной (Николай Андреев и Андрей Марышев). Золотые 

медали баскетбольных состязаний завоевали свердловские 

железнодорожники, которые одержали победу над 

спортсменами сборной Восточно-Сибирской магистрали. 

Второе место в баскетболе стало самым большим 

достижением этой магистрали на мультиспортивных стартах. 

Ядро серебряной баскетбольной дружины составили игроки 

команды Улан-Удэнского региона, которые выиграли 

отбор в Иркутске. К ним присоединился составитель 

поездов из Новой Чары Иван Бельков. Именно этот 

состав в августе на Кубке ОАО «РЖД» «Достигая цели» 

занял первое место.

В последний день состоялось торжественное закрытие 

соревнований, где свои заслуженные медали и 

подарки призёры и победители получили из рук 

заместителя генерального директора ОАО «РЖД» 

и начальника Центральной дирекции управления 

движением Михаила Глазкова, заместителя начальника 

Департамента социального развития ОАО «РЖД» 

Василия Мишина и генерального директора 

РФСО «Локомотив» Андрея Голдобина.

«Золото» в забеге на 
400 м среди мужчин 
принёс сборной 
Северо-Кавказской 
дороги электромеханик 
Минераловодской 
дистанции сигнализации, 
централизации и 
блокировки Андрей 
Лисицкий. Он преодолел 
дистанцию за 51,76 сек.
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За выход в финал баскетбольного 
турнира встретились сборные 
Московской и Свердловской 
магистралей.

всероссийские соревнования 
Мультиспортивные старты



«Уважаемые друзья, коллеги, 

железнодорожники! Я хочу 

поздравить вас всех с тем, 

что вы здесь. Это уже победа, 

победа над собой. Вы смогли 

совместить работу и спорт», – 

обратился к участникам Михаил 

Глазков.

К поздравлению также 

присоединился Андрей 

Голдобин: «Я уверен, что вы 

здесь все выложились на сто 

процентов. Каждый доказал, 

что он победитель. Прошу вас 

на этом не останавливаться. 

Только вперёд одной дружной 

семьёй – РЖД и Локомотив».

В конце церемонии были 

объявлены победители 

общекомандного зачёта. 

Победителем стала команда 

Западно-Сибирской дороги. В 

её активе восемь золотых, три 

серебряные и одна бронзовая 

награды. На втором месте 

– Октябрьская магистраль, 

которая сделала очередной 

шаг к верхней ступеньке 

пьедестала. Тройку сильнейших 

замкнули спортсмены 

Свердловской сборной.

Николай 
Лукашов
Руководитель 
Новосибирского 
обособленного 
подразделения РФСО 
«Локомотив»

Очень хорошо 
показали себя 

и ветераны сетевых 
турниров, и наши 
новички. Это говорит 
о том, что у нас 
готовится достойная 
смена. На дороге 
очень сильная 
конкуренция среди 
железнодорожников, 
желающих принять 
участие в главных 
состязаниях 
корпоративного 
спорта, чтобы 
защищать честь 
Западно-Сибирской 
магистрали.

Андрей 
Лисицкий
Северо-Кавказская   
железная  
дорога

Олеся 
Лиходаева
Приволжская    
железная  
дорога

Очень нервно 
было ждать 

итоговых результатов. 
Участников 
разделили на четыре 
забега. Самые 
сильные соперники 
участвовали как раз 
в четвёртом. Я бежал 
во втором и, уже 
зная свой результат, 
ждал, пока состоятся 
оставшиеся старты. 
До сих пор не могу до 
конца осознать, что 
я стал первым среди 
железнодорожников 
со всей страны. Очень 
обидно за результаты 
смешанной 
эстафеты – эти 
одиннадцать сотых 
секунды... Мне как 
раз больше хотелось 
победить именно 
в эстафете, а не 
в личном забеге. 
Постараемся 
на следующих 
соревнованиях это 
исправить.

В этом году 
мы играли по 

новой системе: без 
права на ошибку, 
что для многих стало 
психологическим 
барьером и 
сделало турнир 
непредсказуемым. 
Мы с технологом 
службы 
корпоративной 
информатизации 
Ириной Лисиной 
в 1/8 финала 
победили сборную 
Южно-Уральской 
магистрали, а в 
четвертьфинале 
уступили сборной 
Восточно-Сибирской 
магистрали.

всероссийские соревнования 
Мультиспортивные старты
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Общекомандный зачёт

Мультиспортивные старты 

Многие встречали в детских журналах игру с заданием найти десять отличий. В этой игре 
почти такое же задание. С виду, две фотографии ничем не отличаются друг от друга, но это 
только на первый взгляд. Пять элементов в них разные. Необходимо найти эти 5 отличий.
*- правильные ответы вы найдете на сайте: www.rfsolokomotiv.ru 

найди 5 отличий

14 15

►► 1. Западно-Сибирская ж.д.

►► 2. Октябрьская ж.д.

►► 3. Свердловская ж.д.

►► 4. Восточно-Сибирская ж.д.

►► 5. Забайкальская ж.д.

►► 6. Московская ж.д.

►► 7. Приволжская ж.д.

►► 8. Куйбышевская ж.д.

►► 9. Дальневосточная ж.д.

►► 10. Красноярская ж.д.

►► 11. Горьковская ж.д.

►► 12. Северная ж.д.

►► 13. Северо-Кавказская ж.д.

►► 14. Юго-Восточная ж.д.

►► 15. Южно-Уральская ж.д.

►► 16. Калининградская ж.д.

всероссийские соревнования 
Мультиспортивные старты

Поздравить спортсменов с 
успешным выступлением 
на соревнованиях приехал 
заместитель генерального 
директора ОАО «РЖД» и 
начальник Центральной 
дирекции управления 
движением Михаил Глазков.




