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Рад приветствовать вас на финальном 
этапе в Красноярске! 

Это особенный праздник — он 
объединяет спорт, семейные 
ценности и нашу железнодорожную 
сплоченность. 

В «Туриаде» раскрывается самое 
главное – важность присутствия 
рядом надежного плеча родного 
человека. Мамы, папы, а самое главное – дети, участвуя 
в наших состязаниях, прекрасно видят, что сила — не только 
в тренированности, но и в умении поддержать, подбодрить, 
вместе найти верное решение.

Пусть испытания программы «Туриады» только укрепят вашу 
семейную связь — ведь вместе вы способны на всё!

От имени Российского физкультурно-спортивного 
общества «Локомотив» имею честь приветствовать 
вас на фестивале семейных команд РОСПРОФЖЕЛ 
«Туриада», который в этом году принимает 
Красноярск.

«Туриада» — это не просто спортивные состязания. 
Это возрожденная добрая традиция, которая 
объединяет поколения и наглядно демонстрирует: 
главная сила железнодорожного сообщества 
заключается в единстве наших семей. Перерыв между 
фестивалями составил несколько лет — предыдущее 
мероприятие проходило в 2019 году. Возвращение 
«Туриады» в официальный календарь Общества 
свидетельствует о том, что её дух жив и по-прежнему 
дорог каждому, чья жизнь связана со стальными 
магистралями. Выражаю глубокую признательность 
Российскому профессиональному союзу железнодорожников и транспортных 
строителей за инициативу и деятельную поддержку, благодаря которым этот праздник 
вновь стал возможен.

Сегодня здесь собрались самые активные, любознательные и сплочённые семьи, для 
которых приключение — это не фигура речи, а осознанный стиль жизни. Позвольте 
напомнить: ценность этих соревнований измеряется не занятым местом или секундами 
на финише. Главное — это время, проведенное вместе, общие эмоции и те маленькие 
победы, которые вы разделяете друг с другом у костра, на дистанции и в совместном быту.

Суть «Туриады» — в подлинном командном духе, во взаимной поддержке, в умении 
слышать друг друга и радоваться преодолению любых трудностей плечом к плечу. Уверен, 
эти дни станут для ваших семей еще одной яркой страницей общей истории, которую вы 
будете бережно хранить в памяти.

Впереди у вас насыщенная программа. От всей души желаю каждой команде 
безукоризненного взаимопонимания, неиссякаемой бодрости духа, крепкого здоровья 
и прекрасного настроения! Пусть погода будет благосклонна, а маршрут подарит только 
положительные впечатления.

Дорогие участники «Мы вместе. Туриада»! Уважаемые участники, дорогие друзья! 

В «Туриаде» раскрывается самое главное – важность 

присутствия рядом надежного плеча родного человека. 

Суть «Туриады» — в подлинном командном духе, во взаимной 
поддержке, в умении слышать друг друга и радоваться 
преодолению любых трудностей плечом к плечу.

Дмитрий Сергеевич Шаханов
Председатель 
РОСПРОФЖЕЛ 
  

Андрей Владимирович ГОЛДОБИН
Генеральный директор 
РФСО «Локомотив»
  



№

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13

М е р о п р и я т и е

Приезд команд. Размещение
Работа комиссии по допуску к соревнованиям
Сдача нормативов ГТО
Видеосъемка «приветствия» команд
Восстановительные процедуры
Восстановительные процедуры
Обед
Мастер-классы
Восстановительные процедуры
Восстановительные процедуры
Восстановительные процедуры
Ужин 
Совещание ГСК и представителей команд

М е с т о

Санаторий «ЦДС Магистраль»
Лаунж зона 
Центральный корпус
Центральный корпус
Бассейн (1 сеанс)
Бассейн (2 сеанс)
Кафе санатория «ЦДС Магистраль»
Центральный корпус
Бассейн (3 сеанс)
Бассейн (4 сеанс)
Бассейн (5 сеанс)
Кафе санатория «ЦДС Магистраль»
Большой конференц-зал

В р е м я

08.00-17.00
10.00-20.00 
10.00-20.00 
12.00-20.00 
11.00-12.00
12.00-13.00
13.00-15.00
16.00-19.00 
16.00-17.00
17.00-18.00
18.00-19.00
18.00-20.00
21.00-22.00

17 августа   №

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

М е р о п р и я т и е

Завтрак 
Отъезд к месту проведения соревнований 
Конкурс «Спортивное ориентирование»
Отъезд к месту проживания
Обед 
Отъезд на культурную программу
Культурная программа
Культурная программа
Церемония награждения 
Церемония закрытия (ужин)

М е с т о

Кафе санатория «ЦДС Магистраль»
Парковка «ЦДС Магистраль»
Визит центр «Серебряный лог» 
Визит центр «Серебряный лог» 
Кафе санатория «ЦДС Магистраль»
Парковка «ЦДС Магистраль»
Фан парк «Бобровый лог»
Сплав на байдарках по реке Енисей
Большой конференц-зал
Лаунж  зона 

В р е м я

08.00-09.00
09.00-09.20
10.00-12.30
12.30
13.30-15.00
15.30
15.30-19.00
15.30-19.00
20.00-21.00
21:00-23:00

20 августа   

№

1
2

М е р о п р и я т и е

Завтрак 
Отъезд команд

М е с т о

Кафе санатория «ЦДС Магистраль»
В р е м я

08.00-10.00
08.00-12.00

21 августа   

№

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16

М е р о п р и я т и е

Завтрак 
Отъезд на тренировку (семьи с мальчиками)
Тренировка для семей с мальчиками
Туристическая эстафета для семей с девочками
Отъезд к месту проживания
Отъезд на тренировку (семьи с девочками)
Тренировка для семей с девочками
Туристическая эстафета для семей с мальчиками
Отъезд к месту проживания
Обед 
Отъезд на культурную программу
Культурная программа
Культурная программа
Ужин 
Мастер-класс (мамы, папы)
Анимационная программа для детей

М е с т о

Кафе санатория «ЦДС Магистраль»
Парковка «ЦДС Магистраль»
Визит центр «Серебряный лог» 
Спортивная площадка «ЦДС «Магистраль» 
Визит центр «Серебряный лог» 
Парковка «ЦДС Магистраль»
Визит центр «Серебряный лог» 
Спортивная площадка «ЦДС «Магистраль» 
Визит центр «Серебряный лог» 
Кафе санатория «ЦДС Магистраль»
Парковка «ЦДС Магистраль»
Фан парк «Бобровый лог» Сплав на байдарках по реке Енисей
Кафе санатория «ЦДС Магистраль»
Лаунж зона
Мраморный зал (центральный корпус)

 

В р е м я

08.00-09.00
09.00-09.20
10.00-11.00
10.00-11.00
11.10
11.30-11.40
12.00-13.00
12.00-13.00
13.10
13.30-15.00
15.30
15.30-19.00
15.30-19.00
19.30-21.00
20:30-22:00
21:00-22:00

19 августа   

№

1
2
3
4
5
6
7
8

М е р о п р и я т и е

Завтрак 
Отъезд к месту проведения соревнований
Конкурс «Спортивная семья»
Обед 
Мастер-класс (мамы, папы)
Анимационная программа для детей
Ужин 
Церемония открытия 

М е с т о

Кафе санатория «ЦДС Магистраль»
Парковка «ЦДС Магистраль»
СК «СФУ»
Кафе санатория «ЦДС Магистраль»
Лаунж зона
Мраморный зал (центральный корпус)
Кафе санатория «ЦДС Магистраль»
Большой конференц-зал

В р е м я

08.00-09.00
09.20-09.40
10.00-14.00
14.30-16.00
17.00-19.00
17.00-19.00
19.00-20.30
20.30-22.00

18 августа   
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Центральный корпус
Лаунж зона (3 этаж)
Большой конференц-зал (1 этаж)
Мраморный зал (2 этаж)
Кафе санатория «ЦДС Магистраль» (1 этаж)



РФСО «Локомотив»  

109004, Москва, 
ул. А. Солженицына, д. 17, стр. 9

Тел.: +7 (495) 641-5177
Е-mail: info@rfsolokomotiv.ru

Председатель оргкомитета
Савина Мария Александровна
Заместитель председателя РОСПРОФЖЕЛ

Сопредседатель оргкомитета
Голдобин Андрей Владимирович
Генеральный директор РФСО «Локомотив»

Заместители председателя оргкомитета
Яхиен Оксана Владимировна 
Руководитель департамента социального развития  
РОСПРОФЖЕЛ

Злотников Олег Викторович
Заместитель начальника Красноярской железной дороги 
по кадрам и социальным вопросам

члены оргкомитета
Гришина Наталия Алексеевна
Эксперт департамента социального развития  РОСПРОФЖЕЛ

Михель Константин Александрович
Руководитель Красноярского ОП РФСО «Локомотив»»    

Кичатов Сергей Николаевич
Начальник Управления организации проектов 
по спорту РФСО «Локомотив» 

СОРОКИНА Надежда Дмитриевна
Начальник Управления развития и 
коммуникаций РФСО «Локомотив»               

Санаторий «ЦДС Магистраль» 

г. Красноярск, ул. Лесная, д. 333 
Телефон: +7 (391) 288-04-02
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оргкомитет

Ответственные

Залевский Артем Александрович
Ответственный за размещение 

+7 (913) 186-90-90

Матюнин Артём Эдуардович 
Ответственный за трансфер

+7 (926) 621-25-10

Главный судья 
Просянок 

Максим Владимирович
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«Туриада» – одно 
из самых молодых 

соревнований в 
календарном плане 

РОСПРОФЖЕЛ.  
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ервый Всероссийский 
Фестиваль семейных команд 

работников железнодорожного 
транспорта РФ «Туриада» 

состоялся в 2012-м году и 
проходил он в самой восточной 

части страны – на острове 
Сахалин. Согласно положению, каждая дорога 
выставляла только одну команду – семью с 
мальчиком.  В программу «Туриады» входили 
такие конкурсы, как кросс по пересеченной 
местности, ориентирование и туристическая 
эстафета. Первым победителем «Туриады» стала 
семья Борисовых, представлявшая Красноярскую 
железную дорогу. Второе место заняли 
горьковчане, а третье - семья с Южно-Уральской 
магистрали.

Формат «Туриады» настолько понравился 
организаторам и участникам, что было решено 
сохранить и развивать этот семейный фестиваль. 
В 2013-м году она прошла на Байкале и в ней 

принимали участие уже по две команды от каждой дороги – семья 
с мальчиком и семья с девочкой. В общекомандном зачете первое 
место и на этот раз заняла команда Красноярской магистрали. На 
втором и третьем местах – Юго-Восточная и Восточно-Сибирская 
дороги соответственно.

На следующий год «Туриада» при поддержке РОСПРОФЖЕЛ 
получила прописку в Астрахани. Особенностью этого фестиваля 
стала рыбалка, а также конкурс «Туристическая эстафета», 
который заключался в том, чтобы за максимально короткое время 
собрать палатку, разжечь костер и ребенку самостоятельно 
упаковаться в спальный мешок.

Победителем среди команд с мальчиком в третий раз подряд 
стала семья Борисовых, а семья Поздняковых с дочкой во второй 
раз. Они и обеспечили Красноярской магистрали очередную 
победу в общекомандном зачете. На втором месте оказалась 
сборная Приволжской магистрали, на третьем - Свердловской.

Семейные команды — гордость «Туриады». Вместе 
они преодолевают дистанцию, поддерживают друг 
друга и доказывают, что общая цель объединяет 
сильнее любых препятствий.

Велосипедная дистанция 
«Туриады» дарит 
участникам яркие 
эмоции, спортивный 
азарт и отличное 
настроение.



В 2015-м году «Туриада» добралась до самой западной 
части нашей страны и проходила в Калининграде. На 
этот раз семьям железнодорожников пришлось освоить 
катание на коньках. В этот год «Туриада» сменила своего 
чемпиона. Берег Балтийского моря принес победу 
семьям, представляющим Южно-Уральскую магистраль. 
Кроме уральцев, на подиум взошли представители 
Калининградской и Горьковской дорог соответственно.

На следующий год «Туриада» перебазировалась в 
Кисловодск. Соревнования состояли из двух этапов 
- выполнения всей семьей норм ГТО и туристической 
эстафетой. Главным сюрпризом для участников стала 
экскурсия на Эльбрус. Победителем «Туриады 2016» стала 
сборная Калининградской железной дороги, второе 
место заняла команда Горьковской магистрали, а третье – 
Красноярской.

На следующий год «Туриада» отправилась в Карелию. 
Кроме соревновательной программы, организаторы 

подготовили участникам сюрприз – сплав на рафтах по 
реке Шуя. После окончания соревновательной части 
туриадцы отправились на экскурсию на остров Кижи. 
Победителем «Туриады 2017» стала сборная Горьковской 
железной дороги, второе место заняла команда 
Калининградской магистрали, а третье – Забайкальской.

В 2018 году семейный фестиваль добрался до 
Алтая. Участие приняли представители всех 16 дорог. 
Соревнования начались с конкурса «Спортивная 
семья» – выполнения нормативов всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса ГТО. Непростое 
испытание ждало участников во второй день – рафтинг. 
В третий день участников ждала туристическая 
эстафета, трасса которой прошла в лесу на левом 
берегу Катуни. В программу эстафеты вошли установка 
палатки и укладывание ребёнка в спальный мешок, 
переноска пострадавшего, вязание узлов, преодоление 
болота, разведение костра.

Заключительным испытанием «Туриады» стал 
велотриал – преодоление препятствий на велосипеде. 
Первое место заняла команда Красноярской 

Соревнования по стрельбе требуют от участников 
выдержки, концентрации и уверенности.
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Прыжки, бег и туристские 
испытания — на полосе 
эстафеты участникам 
нужно проявить скорость, 
ловкость и умение быстро 
принимать решения.



Многие встречали в детских журналах игру с заданием найти десять отличий. В этой 
игре почти такое же задание. С виду, две фотографии ничем не отличаются друг от 
друга, но это только на первый взгляд. Пять элементов в них разные. Необходимо найти 
эти 5 отличий.

*- правильные ответы вы найдете на сайте: www.rfsolokomotiv.ru 

найди 5 отличий
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дороги, второе – Западно-Сибирской дороги, третье – 
Забайкальской дороги.

Последний раз соревнования состоялись в 2019 году. 
Семейный фестиваль прошёл на территории Южно-
Уральской дороги. Её участники жили и соревновались на 
площадках детского оздоровительного лагеря «Алёнушка». 
Первым испытанием для семей железнодорожников 
стала «Туристическая эстафета» – самый интересный, 
но сложный и волнительный конкурс «Туриады». 
Соревновались участники и в конкурсе «Спортивная 
семья» – выполнении нормативов ГТО. Второй день 
фестиваля семейных команд ОАО «РЖД» был полностью 
посвящён знакомству с одной из главных жемчужин 
Южного Урала – национальным парком «Таганай».

В третий день в конкурсе «Интеллектуальная семья» 
определились победители общего зачёта. Ими стали семьи 
Давыдовых и Крючковых с Восточно-Сибирской дороги. 
Красноярцы Борисовы и Дергуновы стали вторыми, на 
третьем месте финишировали забайкальцы Линейцевы и 
Пакуловы.

«Туриада» — 
это дружба, 
путешествия, 
спортивный азарт 
и воспоминания, 
которые остаются 
с участниками на 
долгие годы.

всероссийские соревнования 
туриада




